


Thalion est une entreprise familiale originaire de Bretagne, passionnée par l’océan et ses bienfaits naturels. Depuis 
1994, la marque exploite les richesses marines oligo-éléments, minéraux, vitamines, acides aminés pour créer des soins 
cosmétiques nourrissants et essentiels à la beauté. 

Tous les produits Thalion sont conçus, créés et fabriqués à Plouguerneau, en Bretagne. La marque bénéficie d’un label 
d’excellence attribué par l’État via son unité de recherche Agrimer, attestant d’un savoir-faire reconnu.

Thalion développe ses propres actifs marins brevetés à partir d’algues soigneusement récoltées. Ces actifs, combinés 
à des galéniques innovantes et des textures sensorielles, visent à sublimer la peau tout en assurant une expérience 
esthétique unique. 	

Les protocoles de soin Thalion reposent sur des gestes manuels précis favorisant une véritable expérience sensorielle — 
une véritable chorégraphie inspirée par la mer.

“De la texture à la peau il n’y a qu’un geste, entrez dans l’ultra sensorialité marine”

André Prigent 

Directeur de la marque Thalion



S O I N S  V I S A G E S

Instant de beauté pour elle 
Soin marin où un gommage détoxifiant, un masque onctueux 
et un massage relaxant du cuir chevelu se succèdent pour un 
résultat bonne mine instantané

Pureté Détox pour lui
Soin haute technologie alliant relaxation et actifs 
marins puissants, il permet de retrouver une peau purifiée et 
débarrassée de ses imperfections. Le teint est uni et éclatant

Lift Expert Regard Contour des Yeux
Soin ultra-ciblé aux extraits marins pour repulper le 
contour des yeux. Il protège contre le vieillissement 
prématuré, lifte et raffermit instantanément les paupières

30min / 60€

30min / 60€

30min / 60€



S U R  M E S U R E
Pour el le 

Hydratation Marine
Ce soin allie performance et sensorialité pour hydrater intensément la 
peau, la repulper et révéler son éclat

Nutrition Marine
Soin nourrissant pour peaux sèches, il apaise et sublime la peau grâce 
aux huiles marines réparatrices

Sébo-Pur Marin
Riche en actifs marins, ce soin rééquilibre la peau, resserre les pores et 
affine le grain de peau pour un teint net et uniforme

Facial Oxygen Booster

Pour lu i 

Soin hydratant et revitalisant pour hommes, enrichi en oxygène et 
minéraux marins, pour préserver la jeunesse de la peau

1h / 100€

1h / 100€

1h / 100€

1h / 100€



A N T I  Â G E

Jeunesse Absolue
Soin anti-âge inédit qui concentre l’actif marin breveté Sea Age 3A 
pour combler les rides et défroisser la peau. En coeur de soin, un 
masque mousse repulpant est appliqué au cours d’un massage pour 
regonfler la peau de l’intérieur

Lift fermeté
Idéal pour les peaux en quête de fermeté, ce soin 
associe des actifs à la pointe de l’expertise spécifique marine, 
un massage raffermissant et un masque tenseur inédit. Les traits 
sont lissés, la peau est plus ferme et les contours sont plus nets

Sculpteur Jeunesse Éternelle
Ce soin allie technicité, sensorialité et efficacité pour réactiver la 
jeunesse cellulaire. Le massage facialiste issu des manoeuvres du 
kobido, associé au sculpteur Glaze Marin, redessine les contours 
et repulpe la peau. Une exfoliation intense et des perles de 
caviar comblent les rides pour un visage lisse, éclatant et revitalisé

1h / 110€

1h / 115€

1h 30 / 150€



R I T U E L S
Douceur des Mers
Plongez dans un voyage sensoriel ultime avec notre Rituel 
Douceur des Mers. Une exfoliation du corps suivi du massage 
douceur des mers, laissant votre peau hydratée et veloutée

Verte Vallée
Commencez par un massage du dos pour soulager les tensions 
et apaiser votre corps, suivi d’un soin visage sur mesure. Pendant 
la pose du masque, un massage du cuir chevelu vous apportera 
une détente totale

Revitalisation
Plongez dans un bain hydromassant riche en oligo-éléments, 
véritable soin reminéralisant qui détend le corps. Le 
massage prolonge ce moment de bien-être pour une relaxation 
musculaire complète et une sensation de légèreté absolue

Revitalisation Intense
Retrouvez le plaisir du bain hydromassant, sublimé par un 
gommage revitalisant qui lisse et illumine la peau suivi du 
massage qui prolonge ce moment de bien-être pour une 
relaxation musculaire complète et une sensation de légèreté 
absolue 	

1h 30 / 150€

1h 30 / 150€

1h 30 / 150€

2h/ 190€



S O I N S  E X P E R T S

Détente du Dos 
Combinant la pose d’un coussin chaud aux noyaux de 
cerise et un massage relaxant ciblé pour apaiser les tensions 
profondes. Idéal pour favoriser une profonde sensation de bien-
être

Soin Spécial Relax Dos 
Soin du dos en 3 temps : gommage purifiant, enveloppement 
décontractant à la Boue de Guérande combinant la pose d’un 
coussin chaud aux noyaux de cerise et massage ultra-relaxant 
qui dénoue une à une les tensions du cou, de la nuque et du dos

Confort Absolu
Gommage du corps exfoliant suivit de l’application d’une 
émulsion enveloppante pour une peau de velours

30min / 65€

50min / 90€

40min / 65€



M A S S A G E S
Douceur des Mers
Massage personnalisé, entièrement adapté à vos 
besoins, vos tensions et vos envies du moment. Que vous 
cherchiez à soulager des douleurs spécifiques, à évacuer le 
stress, ou simplement à vous détendre profondément, chaque 
séance est conçue pour répondre à vos attentes uniques

Tout le corps

Dos et Jambes

Dos ou Jambes

Décolleté et Cuir Chevelu
Massage relaxant du cuir chevelu et du décolleté qui 
éveillera vos sens, soulagera vos tensions et régulera votre stress

50min / 90min 100€ / 150€

30min 55€

20min 45€

20min 45€



Revitalisation Intense
Un ensemble de techniques de relâchement musculaire et 
d’assouplissement des articulations est réalisé, le corps est 
plongé dans un état de détente ultime grâce au massage 
signature et au pouvoir de l’eau de mer et du magnésium marin

Pierres Chaudes
Massage enveloppant aux pierres chaudes alliant les pierres 
et le massage manuel, idéal pour relâcher les tensions 
musculaires et plonger dans une profonde sensation de bien-être

Future Maman
A partir du 4ème mois 
Massage relaxant, doux et enveloppant, spécialement conçu 
pour apporter détente et bien-être pendant la grossesse. 
Il soulage les tensions musculaires et améliore la circulation 

1h / 115€

1h / 115€

1h / 115€



H Y D R O M A S S A G E S
Massage à 4 mains
Sous la douche à affusion. Expérience sensorielle unique où 2 
praticiennes synchronisées et la chaleur se combinent pour une 
détente absolue du dos et des jambes 

Bain Hydromassant
Reminéralisant avec son magnésium marin. Bain relaxant enrichi 
au magnésium idéal pour reminéraliser le corps, soulager les 
tensions et revitaliser la peau

I N S TA N T  P A R E N T S  -  E N FA N T S
Petit Bien-Être (-12 ans)
Premier pas vers la relaxation pour l’enfant : Dos et Jambes

Duo Parent - Enfant (-12 ans)
Partage d’un moment relaxant du dos et des jambes pour le 
parent et l’enfant

20min / 70€

20min / 40€

20min / 35€

20min / 80€



S O I N S  M A I N S  E T  P I E D S  -  É P I L A T I O N S
Calluspeeling 
Soin naturel aux extraits de plantes alpines qui élimine en douceur callosités et 
rugosités, tout en hydratant intensément la peau. Les pieds retrouvent douceur, 
confort et légèreté 	

Massage Pieds
Massage alliant manoeuvres enveloppantes et digito-pressions

Pédicure
Remise en beauté des ongles des pieds avec application d’un vernis transparent : 
limage, repousse des cuticules

Manucure 
Remise en beauté des ongles des mains avec application d’un vernis transparent : 
limage, repousse des cuticules

Épilations
Nous proposons plusieurs épilations corps et/ou visage, veuillez vous 
rapprocher d’une réceptionniste ou d’une praticienne pour découvrir nos tarifs

40min / 60€

30min / 55€

30min / 40€

30min / 40€





D A Y  S P A
Profitez d’une journée de détente à la Verte Vallée avec un repas au restaurant 
Les Grands Arbres, l’accès à la piscine avec sauna, hammam, jacuzzi et salle de fitness. 
Peignoir, draps de bain et tongs mis à disposition. Uniquement sur réservation téléphonique.

CLASSIQUE
•	 accès piscine & spa 
•	 déjeuner Express (3 plats)
•	 massage à la bougie (30min)
Votre arrivée : entre 10h et 11h / Votre départ : avant 20h (17h le samedi) 

À LA CARTE
•	 accès piscine & spa 
•	 déjeuner Express (3 plats)
•	 possibilité d’ajouter un soin à la carte en supplément
Votre arrivée : entre 10h et 11h / Votre départ : avant 20h (17h le samedi)

DUO
•	 2 accès piscine & spa 
•	 2 déjeuners Express (3 plats)
•	 2 massages douceur des mers 50min (en cabine duo)
Votre arrivée : entre 10h et 11h / Votre départ : avant 20h (17h le samedi)

DIMANCHE RELAX
•	 accès piscine & spa 
•	 dîner ou déjeuner Petits Arbres (3 plats)
Version déjeuner : arrivée à 12h au restaurant et accès piscine jusqu’à 20h le dimanche 
Version dîner : arrivée à 14h avec accès piscine et dîner à 19h le dimanche

110€

50€

284€

65€





Règlement et conditions d’accès au Spa
Réservation
Nous vous recommandons de réserver votre soin à l’avance. Pour tout annulation ou report de rendez-vous, 
nous vous prions de nous le faire savoir 24h avant celui-ci sinon il vous sera facturé. Tout soin réservé moins de 
24h à l’avance est non annulable et dû. Toute réservation sera validée par le versement d’arrhes. La durée du 
soin comprend le temps de déshabillage et d’habillage. L’accès à la piscine est compris dans la réservation hôtel.

Règlement
L’accès à la piscine pour les clients de l’hôtel est de 8h à 20h. L’accès à la piscine pour les enfants est de 8h à 17h hors 
vacances scolaires. En période de vacances scolaires, nous prenons en compte les 3 zones (A, B, C). L’accès au sauna 
et hammam est interdit aux mineurs. L’accès au sauna et hammam se fait uniquement nu accompagné d’une serviette. 
Merci de votre compréhension, de votre bienveillance et au respect du choix de chacun. Les casiers dans les vestiaires 
sont uniquement pour les journées Day Spa. Pour les clients hôtel, vous trouverez à l’entrée des rangements pour y poser 
vos peignoirs. L’accès à la piscine se fait en chaussons et non en chaussures civiles. La direction décline toute responsa-
bilité en cas de perte, de vol, d’oubli ou de détérioration d’objets au sein du spa.

Santé
Les soins pratiqués au sein du spa sont réservés exclusivement aux personnes en bonne santé. Un questionnaire est 
élaboré pour que vous puissiez nous signaler tout problème de santé afin d’assurer le bon déroulement du soin. Le terme 
“massage” utilisé dans la brochure et les techniques pratiquées n’ont aucune visée thérapeutique ou médicale et ne 
sont pas assimilables aux actes réservés aux professionnels de santé régis par le code de santé publique ni à ceux réservés 
aux ostéopathes et aux chiropracticiens. Les soins corps ne sont pas pratiqués aux femmes enceintes jusqu’au 4ème mois 
révolu. Pour les femmes enceintes entre 4 mois et 8 mois, nous proposons uniquement le massage future maman.



10 Rue Alfred Hartmann
BP70 - 68140 MUNSTER - ALSACE

Spa +33 (0)3 89 77 83 00
spa-detente@vertevallee.fr

www.vertevallee.com


